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   :سوابق شغلی

 (84-86)پزشک عمومی طرحی 

  تا کنون( 98) استادیار گروه بهداشت عمومی، تدریس دروس ارشد سلامت سالمندی 

  همکاری پژوهشی با مرکز تحقیقات سالمندی پژوهشکده غدد و متابولیسم علوم پزشکی تهران 

 

 :های پژوهشیها و توانمندیزمینه

   مبانی و مفاهیم سالمند شناسی 

  در سالمندان و ارزیابی آن آسیب پذیری 

 کیفیت زندگی سالمندان ابعاد روان شناختی و اجتماعی سالمندی و 

   سالمندان، طراحی ابزار  عوامل روانی اجتماعی افسردگی سالمندان ، مرور سیستماتیک عوامل مؤثر بر افسردگی

 و اعتباریابی

 طراحی و اعتبارسنجی ابزارهای سلامت در سالمندی 

   ترجمه متون علمی سالمندی و پزشکی، جستجوی پیشرفته منابع الکترونیک علمی، استفاده از نرم افزارهای

MAXQDA, Endnote, SPSS 

  :کتب تألیفی

 های شایع سالمندی کتاب سندرم 

 

 صنعت و جامعه ژه یو یآموزش یهاکارگاه

 آنو ابعاد  اهمیت و جمعیت سالمندشدن پدیده 

 سنی تبعیض  و سالمندی به نگرش 

  سالمندان  با ارتباطنحوه 

  سالمندی شایع سندرمهایآشنایی با 

  سالمندانراهکارهای ارتقاء سلامت در 
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